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SALUTACIO

Celebrem una nova edicié de La Palanca, el Festival de Circ Contemporani d’Es-
parreguera. Han estat anys de rauxa, d’art, d’'omplir places, teatres i carrers, d’es-
pectacles fascinants, d’apropar la cultura a tots els publics, de garantir la inclusié
i 'accessibilitat, d’apostar pels treballadors i les treballadores del sector cultural,
de fer arribar les arts escéniques a les escoles, a la gent gran i als barris, de sumar
entitats i col-lectius a I'aventura.

| és que, per més que ens hi esforcem, som éssers racionals i ens agrada comptar,
comptar i recomptar, com si alldo que comptem donés sentit al que hem fet. Doncs
bé, comptem cinc anys, tot un lustre, i vull aprofitar per explicar-vos com vam co-
mencar aquesta aventura en plena pandémia. Voliem donar a Esparreguera un festi-
val frescique, sense renunciar al rigori a la qualitat de totes les propostes artistiques
que s’hi presenten, portés el circ arreu i a tothom. Un festival que omplis els teatres
d’Esparreguera, pero també les places, els carrers i aquells llocs més insospitats.
Poder dir, cinc anys després, que aquest objectiu s’ha complert, dona sentit a tot el
que hem fet: La Palanca atreu milers d’espectadors any rere any i es va consolidant
com un referent a Catalunya.

Pero, a més de racionals som emocionals, i aquest sentir també troba resposta en
I'art, que és un preuat aliment per a I'esperit. A cada espectacle hi trobem un mis-
teri, part de magia i part d’enginy, que ens fa submergir en mons imprevistos on,
sovint, tot és possible i on, sempre, podem ser, amb llibertat, persones inventades
que la realitat no classifica, que s’escapen de qualsevol raonament. Aquesta lliber-
tat de ser, de riure i plorar, de creure, de somniar. Tot aixo, i més, ens ho dona l'art. |
aquest és I'esperit que ens ha acompanyat durant aquests cinc anys i que, tant les
dotzenes de companyies com els centenars d’artistes i els milers d’espectadors,
hem viscut amb un sol cor, fent poble plegats.

Llarga vida a La Palanca i visca Esparregueral

JUAN JURADO BRACERO
Alcalde d’Esparreguera



UN FESTIVAL
QUE ES DETOTHOM

Benvingudes i benvinguts a la cinquena edicié de La Palanca. Festival de Circ Con-
temporani d’Esparregueral

Es un honor i un plaer donar-vos la benvinguda en aquesta nova edicié del festival,
un espai on la creativitat, el risc i 'emocid prenen forma a través de I'art del circ.

Enguany celebrem cinc anys de trajectoria, i ho fem més vius que mai. Hem volgut
que el festival sigui no només un aparador del talent contemporani, siné també
una celebracié compartida amb el teixit cultural i associatiu d’Esparreguera. Ens fa
especialilllusié destacar la participacio de col-lectius com els Castellers d’Esparre-
gueraila coral TheseHarmonics, que ens emocionaran amb les seves construccions
humanes i amb les seves veus.

Cada espectacle programat ha estat escollit amb cura per oferir-vos una experién-
cia plena de sensibilitat, risc, humor i poesia visual. El circ contemporani és aixo:
una finestra oberta a noves formes d’expressié que ens interpel-len, ens sorprenen
i ens fan vibrar.

Us animem a omplir els carrers, les places i els espais escénics d’Esparreguera amb
la vostra preséncia i les vostres ganes de viure el circ amb intensitat.

GRACIES PER SER-HI, | MOLT BON FESTIVAL!
SILVIA COMPTE | JORDI JUANET (BONI)

AlaPista!
Direccié artistica



VENDA D’ENTRADES

VENDA D’ENTRADES PROGRAMACIO

ENTRADES.ESPARREGUERA.CAT HORA ESPECTACLE / COMPANYIA LLoc PREU
DIVENDRES 3 D'OCTUBRE
ENTRADA GENERAL 8,00 €/6,00 € 18.30 H FARGAR - ESPECTACLE INAUGURAL DAVANT DEL TEATRE GRATUIT
CIA. BERTA BALIU | CASTELLERS D’ESPARREGUERA  DE LA PASSIO
ENTBADA REDUIDA5,60€/4,20 € (mfant:c, apartirde4 anys, joves fins a.25 anys, 20H L'ESCALA - ESPECTACLE INAUGURAL TEATRE DE LA PASSIO 8.00€
families nombroses o monoparentals, majors de 65 anys, jubilats, pensionistes, CREACIO COL-LECTIVA 5,60 €
discapacitats i aturats)
P DISSABTE 4 D’OCTUBRE
ENTRADA GRATUITA infants menors de 4 anys M-13H  TALLERS DE CIRC PLACA DE CATALUNYA GRATUIT
SOM CIRC SOCIAL
- - - - — - 12H woow! ESPECTACLE ITINERANT GRATUIT
Tots els espais del festival son accessibles, sense barreres fisiques. Si tens una CIE. BRUBOC (ITALIA)
necessitat especifica vinculada a una discapacitat funcional, posa’t en contacte 17H BAKTANA PLACA GRATUIT
amb nosaltres a cultura@esparreguera.cat. LAZUZ COMPANY (FRANGA/SUECIA) DE LA PAGESIA
18-20H  TALLERS DE CIRC PISTES DE CAN GRATUIT
PLANOL DE SITUACIO SOM CIRC SOCIAL COMELLES
' [4) (8] 1 TEATRE DE LA PASSIO 18H PLAYGROUND PLAGA DE LA UNIO GRATUIT
' 2 PLACA CATALUNYA COLLECTIF PRIMAVEZ (FRANCA)
3 PLACA DE LA PAGESIA 19H BAKTANA ) PLAGA DE LA PAGESIA GRATUIT
' o 4 PISTES DE CAN COMELLES LAZUZ COMPANY (FRANCA/SUECIA)
' 5 PLAGADE LAUNIO 20H AKRI ) PLACA DEL CENTRE GRATUIT
6 PLACA DEL CENTRE CIA. MANEL ROSES
\ 7 PLAGA DE SANTAEULALIA 21.30H FUEGO SALVAJE TEATRE DE LA PASSIO 8,00 €
7 N 5 COLONIASEDG WILBUR (MADRID) 560€
Q
C,
%4 O LAPALANCA DIUMENGE 5 D'OCTUBRE
2
A ‘ 1-13H TALLERS DE CIRC PLAGA DE SANTA GRATUIT
@ - CIRC AMB BOTES EULALIA
) )
kS \ 11H L’Y-ANSIA PER VOLAR SALA PETITA DEL TEATRE 6,00 €
ke YLDOR LLACH DE LA PASSIO 4,20€
‘ ’ Recomanat a partir de 5 anys
= 18-20H  TALLERS DE CIRC PLACA DE SANTA GRATUIT
‘ CIRC AMB BOTES EULALIA
\“\\‘ VENDA 17.30H ENTRE BOUS | VAQUES PLACA DE LA UNIO GRATUIT
\ - D ENTRADES LA COTE FOLLE
‘ ~ 19H DESPROVISTO TEATRE DE LA PASSIO 8,00 €
\\ \ CIA. UPARTE (MURCIA) 5,60 €
. DISSABTE 11 D’OCTUBRE
18.30H NUSHU COLONIA SEDO GRATUIT

CIA. CAPICUA

\

-~

PROGRAMACIO



ACTES PREVIS

FEM PALANCA PER LA INCLUSIO

Un any més La Palanca. Festival de Circ Contemporani d’Esparreguera incorpora
una mirada inclusiva, amb el convenciment que les arts escéniques, i en concret
les arts del circ, s6n una eina poderosa per a I'accid i la transformacié socials.
Aquesta iniciativa compta amb el suport de la Diputacié de Barcelona.

Fem palanca per la inclusio és el programa que apropara el circ a col-lectius di-
versos de la vila. Comptara amb la participacié en tallers de circ de persones
usuaries del Taller Ocupacional de Can Comelles, un equipament d’acolliment
dilirn que ofereix atencié rehabilitadora i habilitadora a persones amb discapaci-
tat intel-lectual en edat laboral, i de la Fundacid FIL, un centre especial de treball
que dona suport a persones en risc d’exclusié social o en situacié de vulnerabilitat
i/o dependéncia. Participaran en tallers adaptats de circ que inclouen tecniques
com malabars, roda cyr, equilibris amb objectes i trapezi, amb I'objectiu que les
persones amb diferents capacitats treballin la motricitat, I'autosuperacid, la crea-
tivitat i la confianca a través de les arts del circ.

Enguany les persones usuaries de la Residéncia Municipal Can Comelles, que
acull els serveis de centre de dia i residéncia de gent gran, participaran per primer
cop en un taller de malabars adaptats, uns malabars pensats i dissenyats perqué
qualsevol persona pugui viure I'experiencia del malabarisme.

Per tal de completar aquest programa, les persones usuaries d’aquests serveis
gaudiran de I'espectacle Barri, a carrec de la companyia valenciana Sargantana
Circ Inclusiu. La companyia treballa en el marc del circ social en la integracié de
diferents col-lectius mitjancant les arts del circ.

BARRI

Sargantana Circ Inclusiu

Pais Valencia

ESPECTACLE ORGANITZAT EN EL MARC
DE FEM PALANCA PER LA INCLUSIO

DIMARTS 30 DE SETEMBRE
10.30 H DAVANT DEL TALLER OCUPACIONAL DE CAN COMELLES

EL CALIU DE LA VIDA DE BARRI

La tieta Rosa creu que ningu es recorda d’ella, a part de la seva neta Juliana que
va a veure-la de tant en tant... Pero veins i veines estan preparant un esdeveni-
ment que sorprendra grans i petits, un moment ple de musica, humor, malabars,
rap i acrobacies.

SARGANTANA CIRC INCLUSIU, companyia fundada el 2022 per César Garcia
Pérez, promou la inclusié al circ contemporani tot integrant persones amb di-
versitat funcional i combinant disciplines com teatre, dansa, musica i magia. La
companyia desenvolupa els espectacles El desig d’estar junts, Obri'm!, Placa Sar-
gantana i Alegra’teldia, i coordina el festival Valencirc. També impulsa projectes
formatius de circ social, reconeguts amb diversos premis per la seva contribucié
a la innovacid cultural, la cohesid social i el desenvolupament comunitari.

DIRECCIO | INTERPRETACIO Juan Carlos Margallo i Quique Montoya
INTERPRETACIO Albert Mejias, José Angel Alvarez i Eugénia Balalets

ACTES PREVIS



ACTES PREVIS

sOC
Cia. Marta Sitja

£

DIJOUS 2 D’'OCTUBRE TEATRE DE LA PASSIO
10.30 H FUNCIO ESCOLAR
ENTRADES 4,20 €

CIRC PER LA DIVERSITAT | LA DIFERENCIA

A través la perxa xinesa, el trapezi, els malabars, ’escala d’equilibris i la roda Cyr,
SOC ofereix una celebracié vibrant de la diversitat i la diferéncia. Alhora, fa una
critica a una societat atrapada per les pressions del mobil, les xarxes socials i la
moda, que sovint imposa I'exigéncia de conformar-se i de ser iguals. L’espectacle
mostra que la veritable bellesa es troba en abragar les nostres singularitats i convida
a redescobrir 'orgull i Ia riquesa de ser Unics.

MARTA SITJA, presidenta de Circored, és directora, gestora i artista. Formada en
teatre gestual a Madrid, es va especialitzar en clown i acrobacia. Ha treballat amb
les companyies Rolabola i Vaivén Circo, totes dues premiades. El 2009 crea Las
Polis,amb qui continua de gira, i cofunda Les XL i Teatro Sobre Ruedas. Comprome-
sa amb el feminisme, des de 2018 dirigeix el festival d’humor feminista Cofiumor.

DIRECCIO Marta Sitja

INTERPRETACIO Gina Segura (La Churry), Célia Marcé Oller, Pol Casademunt,
Matias Plaul, Ariadna Gilabert.




DIVENDRES 3 D’OCTUBRE

10

FARGAR

Cia Berta Baliu
i Castellers d’Esg

!

ESPECTACLE INAUGURAL

18.30H DAVANT DEL TEATRE DE LA PASSIO

DANSA VERTICAL I CASTELLS

Quatre interprets desafiaran la gravetat amb I'efecte vertigen de moviment al'aire,
i ho faran posant cos a I'esséncia del mén casteller (forga, equilibri, valor i seny) tot
carregant un castell en horitzontal. Fargar és un viatge historic de la ma de la dansa
vertical, que passa pels origens del ball de valencians i la muixeranga fins a arribar
als castells que coneixem avui en dia.

L’ESPECTACLE COMPTARA AMB LA COL'LABORACIO
DELS CASTELLERS D’ESPARREGUERA

CIA.BERTA BALIU neix el 2022 amb la creacié de I'espectacle Fargar, encara que
la directora artistica Berta Baliu treballa des del 2014 en la creacid d’espectacles
de dansa vertical. Anteriorment ha produit Alcaki, Cubelli i Rosella. Fargar s’ha
representat, entre altres espais, a la Fira Mediterrania i a la Mostra d’lgualada, a
la inauguracié del Museu del Mén Casteller de Valls i a ciutats com Tarragona,
Figueres, Esterri d’Aneu o Tuir (Franca).

DIRECCIO Berta Baliu Franquesa
INTERPRETACIO Berta Baliu, Adrian Pérez, Sonia Prado i Pere Vilarrubla

10

L’ESCALA

Manolo Alcanta
Silvia Compte
i Jordi Juanet (Boni)

SPECTACLE INAUGURAL

TEATRE DE LA PASSIO
8€/560€

20H
ENTRADES

UN DESAFIAMENT A LA GRAVETAT

L’espectacle gira al voltant d’'un element tan senzill com poderds: I'escala. Objecte
quotidia que simbolitza I'ascens, el creixement, el cami i la superacié, i que ens
convida a explorar els limits de I’equilibri, I'alcada i el moviment.

Artistes de circ contemporani desafien la gravetat amb acrobacies sorprenents i
coreografies carregades de simbolisme, mentre que els Castellers d’Esparreguera
aporten I'esperit col-lectiu i la forca de les nostres tradicions. Acompanya aquesta
fusid unica la coral TheseHarmonics, omplint I'espai de veus que aporten profun-
ditat i emocié a cada escena.

MANOLO ALCANTARA, nascut a Esparreguera 'any 1970, inicia la seva trajectoria al
circ el1994 de manera autodidacta. Ha col-laborat en nombrosos espectacles desta-
catsiha creat peces com Genuinos Imperfectos, Locomotivoi Plecs. El 2014 funda la
seva companyia i desenvolupa la trilogia emocional Rudo, Déja vu i Mafa, inspirada
en vincles familiars. El seu circ combina recerca personal, intuicié i quotidianitat, i
expandeix els limits del circ contemporani amb una mirada poética i conceptual.

DIRECCIO Manolo Alcantara, Silvia Compte i Jordi Juanet (Boni)

INTERPRETACIO Manolo Alcéintara, Manel Rosés, Amanda Wilson, Hotel locandi
(Tomeu Amer i Griselda Junca), Castellers d’Esparreguerai Coral TheseHarmonics

DIVENDRES 3 D’OCTUBRE

1"



DISSABTE 4 D’OCTUBRE

12

WOOW!
Cie. Bruboc

12H ESPECTACLE ITINERANT

RECORREGUT PLAGA DE SANTA EULALIA, CARRER GRAN,
CARRER DEL TAQUIGRAF GARRIGA | CARRER DELS ARBRES.

VENEN DE LLUNY, FA QUI SAP QUANT DE TEMPS QUE VIATGEN...

WOOW! és un espectacle comic, surrealista i sense paraules, protagonitzat per una
parella de clowns que viatgen a bord d’'un vehicle insolit ple de llums i mecanismes
magics. Amb el cos com a eina principal d’expressié, comparteixen amb el public
una visié del mén plena de joc, dansa i poesia visual. El seu vehicle és la seva llar, i
cada placa es converteix en una parada d’un viatge fantastic que continua cap a
un nou desti.

ANDREA BOCHICCHIO ITERESA BRUNO col-laboren des de 2019 en el projecte
Cie. Bruboc, que fusiona comédia no verbal, teatre fisic i estética del circ. Teresa
Bruno, actriu i clown, és fundadora del Teatro C’art i creadora de diversos espec-
tacles. Andrea Bochicchio, actor i formador, combina improvisacié, commedia
dell’arte i clown, i forma part del cos de mims del Teatro alla Scala. Junts han creat
WOOW!, una pecga que neix de la investigacioé gestual i el lenguatge corporal.

CREACIO | INTERPRETACIO Teresa Bruno i Andrea Bochicchio

BAKTANA

17119H PLACA DE LA PAGESIA

UNA TROBADA ENTRE UN ACROBATA | UN MALABARISTA
Baktana narra la trobada entre dos homes: un malabarista obsessionat pel seu mén
d’objectes voladors i un acrobata que nhomés s’expressa a través del moviment.
Entre malentesos i preguntes, la seva curiositat els portara a buscar-se 'un al'altre
en un espectacle que combina dansa, acrobacies i malabars.

LAZUZ es una companyia franco-sueca de circ contemporani fundada per Itamar
Glucksmann i Ron Beeri. Neix a Estocolm el 2013 després de realitzar un laborato-
ri de moviment entre el malabarista i 'acrobata. El seu primer espectacle, Lazuz,
s’estrena I'any 2017 a Tolosa. L’any 2018 presenten Baktana, pensat per a espais
exteriors. Actualment, difonen les dues obres i ofereixen tallers centrats en el
moviment col-laboratiu entre artistes de circ.

CREACIO | INTERPRETACIO Ron Beeri i Itamar Glucksmann

DISSABTE 4 D’OCTUBRE
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DISSABTE 4 D’OCTUBRE
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PLAYGROUND .
Collectif Primavez§

18H PLAGA DE LA UNIO

UN ESPECTACLE SOSTINGUT PEL PUBLIC

Els artistes depenen del seu public? En poden dependre també fisicament?
Aquest és el repte de Playground, un espectacle basat en un sistema d’ancoratge
col-laboratiu: la posada en escena depén de les persones que decideixen
sustentar-lo, amb la seva mirada i també amb el seu cos. Miguel Rubio viu
situacions imprevistes mentre intenta sostenir-se a una perxa xinesa de 8 metres
d’alcada, sostinguda pel public! Amb molt poc, aquest Pierrot lunar transportara
el public a un petit ndvol de tendresa i ingenuitat.

MIGUEL RUBIO inicia el 2005 I'aprenentatge de malabars; el 2009 cursa teatre,
clown i magiai s’especialitza a Carampa (Madrid) en trapezi i portés acrobatics.
Amb I'espectacle Into the Fire (2005), premiat al Festival d’Arts 2009 de Malaga,
gira internacionalment. EI 2015 crea el Collectif Primavez i signa Cabaret Prima-
vez, Laisse-moi i Playground.

DIRECCIO | INTERPRETACIO Miguel Rubio

AKRI =

Cia. Manel Rosés

20H PLACA DEL CENTRE

ACROBACIA: PASSEIG PEL LLINDAR O EL LIMIT

Akri és un solo de circ poétic i visceral que, a través de la relacié entre un acrobata
i una escala de 22 esglaons, reflexiona sobre els llindars vitals: aquells moments
de canvi, de transicid, en qué tot trontolla. L’escala, alhora escenografia i aparell
acrobatic, esdevé el centre fisic i simbolic de I'obra. Representa el pas entre dues
realitats, pero també encarna I'ofici del circ, una manera de viure i entendre el cos,
el risciel temps.

MANEL ROSES MORETO és un acrobata nascut a Barcelona i format a la uni-
versitat de dansa i circ d’Estocolm (DOCH). Basa el seu treball en el cos i el joc i
s’interessa per tematiques essencialment humanes. Tot posant el cos en situacié
de joc, sigui en relacié amb I'objecte o amb la situacid, busca extreure la part
humana de I'acrobata que fa que ens hi identifiquem com a public.

DIRECCIO i INTERPRETACIO Manel Rosés

DISSABTE 4 D’OCTUBRE
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DISSABTE 4 D’OCTUBRE
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FUEGO SALVAJE
Wilbur

Madrid

TEATRE DE LA PASSIO
8€/560€

21.30H
ENTRADES

ALGUNA VEGADA T'HAS PREGUNTAT QUI ETS?

Fuego Salvaje és molt més que un espectacle: és una actitud i un viatge emocional
profund. Wilbur, alter ego de I'actor Victor Ortiz de la Torre, ens ofereix una historia
real, valenta i brutalment honesta sobre la reconquesta de I'ésser i del cos. A tra-
vés de I'humor, el dolor i la tendresa, s’enfronta al personatge i a si mateix, i trenca
expectatives amb una proposta tan sensible com impactant. Un xou que no deixa
indiferent: cru, amords i revelador.

Després de 16 anys dedicant-se a la gimnastica d’alta competicié i d’obtenir el
titol de campié d’Espanya, WILBUR va descobrir la seva passié per 'humor i el
clown. Es va unir a Cirque du Soleil com a acrobata i va participar en els especta-
cles McLaren i Corteo. L’any 2010 va guanyar el premi del public a Valladolid. Ha
brillat com a mestre de cerimonies i dramaturg, i ha actuat en cinema i televisio.

CREACIO | INTERPRETACIO Victor Ortiz de la Torre (Wilbur)

Yidor Llach

1H SALA PETITA DEL TEATRE DE LA PASSIO
ENTRADES 6€/4,20€
ESPECTACLE RECOMANAT PER A INFANTS A PARTIR DE 5 ANYS

CIRC EN BICICLETA

El meu company de viatge interplanetari té forma d’Y. Ell pot volar, i jo ja ho voldria,
aixi que de moment provo de domar una bicicleta i que es deixi rodar. L’'univers
que es planteja en aquest espectacle esta basat en aquell petit princep que ens
va agradar tant. Aquesta vegada, pero, el personatge no és petit, tampoc no és
princep, i les bicicletes s’han de deixar muntar. Una historia magica carregada de
poesia visual, inspirada en el mestre Brossa.

YLDOR LLACH és un artista de circ professional format a I’Ecole Nationale de
Cirque de Montreal i Llicenciat en Ciéncies de I’Activitat Fisica i I'Esport per
I'Universitat de Barcelona. Especialitzat en bicicleta artistica, quadre rus, ma a
ma i roda cyr, ha col-laborat amb les companyies Cirque Eloize, Hand to Bike i Les
P’tits Bras. Ha rebut el premi especial G.O.P. Varieté al New Comer Show 2024.

DIRECCIO Jordi Querol
INTERPRETACIO Yldor Llach

DIUMENGE 5 D’OCTUBRE
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DIUMENGE 5 D’'OCTUBRE
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ENTRE BOUS | VAQUES

La Cote Folle

17.30 H PLAGA DE LA UNIO

DESproVISTO

Murcia

Cia. UpArte

19H TEATRE DE LA PASSIO

UN VIATGE ENTRE ELS RECORDS D’UN CERVELL EN RUINES

Cinc cossos acrobatics que es porten i s’acompanyen, utilitzen una estructura que
es transforma per explicar Entre bous i vaques. A través d’equilibris acrobatics,
I'espectacle genera una narracié escénica sobre la memoria, I'oblit, la vellesa, la
demeénciai el pas del temps, inspirada en anécdotes i testimonis reals. Un viatge
entre els records d’un cervell en ruines, entre la sensibilitat i I’'humor.

ENTRADES 8€/5,60€

L'any 2022, la Maria Paz va reunir al seu voltant artistes de circ que practicaven
la disciplina dels portés -I’ Africa, i la Maya - per crear el primer espectacle de la
companyia La Cote Folle. Més tard la Liz, laJulia i la Gina s’integren a la companyia.

DESPROVEITS DE TOT EXCEPTE DE NOSALTRES MATEIXOS

Nus i vulnerables, en I'eterna recerca per alliberar-nos de les aparences, els prejudi-
cisielsrols, davant del dubte o del perill, sempre hitrobarem I'altre. Un espectacle
de circ contemporani, visual i emocionant, que ens fara contenir la respiracié. Una
aposta per la plasticitat, la flexibilitat i el canvi des dels llenguatges de la dansaii el
circ que ens fa pensar que no tot ha de ser sempre de la mateixa manera.

DIRECCIO La Céte Folle i Gina Vila Bruch

INTERPRETACIO Elisa Strabioli, Maria Paz Marciano, Julia Bonnet Behar, Africa
Llorens, Maya Peckstradt

L’espectacle forma part del projecte CirCulem, una col-laboracié
entre Festival Merceé Arts de Carrer, La Central del Circ,
Fira del Circ de la Bisbal, Festival La Palanca d’Esparreguera i Fira Trapezi,
per impulsar una peca de circ en el cami cap a I'escenificacid.

UPARTE és una companyia de circ contemporani especialitzada en ports
acrobatics, torres, salts al buit (tant fisics com metaforics) i sobretot, especialitzada
ajugarigaudirdel que fa. Ofereix espectacles en format salai carrer peratots els
publics, en els quals, a poc a poc, ha anat adquirint un estil personal caracteritzat
per un alt nivell técnic, una cerca constant d'equilibri entre el risc, I'estética i
I’lhumor, i uns artistes sense personatges, pero amb molt per oferir.

DIRECCIO Pau Portabella

INTERPRETS Guimel Amaro, Gisela Segatti, Sofia Acosta, Paco Caravaca, Blanca
Canela i Guim Fabré

DIUMENGE 5 D’'OCTUBRE
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DISSABTE 11 D’OCTUBRE

20

NUSHU

Cia. Capicua

ESPECTACLE ORGANITZAT EN EL MARC DE
COLONIA SEDO: 175 ANYS D’ACTIVITAT INDUSTRIAL

18.30H COLONIA SEDO

TEIXINT HISTORIES SENSIBLES | TRANSFORMADORES

Niishu és un taller de costura transgressor protagonitzat per centenars de texans,
una asta, una maquina de cosir, una escala, bobines de fil, una corda i cinc dones.
Acrobates que treballen, cusen, ballen, riuen i s’enfilen. Aixi es conforma Niishu: un
espectacle que parla através del cos, el silencii el caos. Niishu no és simplement un
espectacle de circ i teatre; és un dialeg entre generacions, una connexié profunda
entre mares, avies, filles i companyes.

LA CIA. CAPICUA compta amb una trajectoria de més de 20 anys a escala nacional
i internacional. Entre les nostres creacions destaquen Cabaret (2010), Entredos
(2013) i Koselig. Premis: Premi del Jurat a 'OFF El Pilar de Saragossa (2009), Premi
del Public Trobada de Teatre de Carrer Arts Circenses d’Avila (2011), Premi del Piblic
al Millor Espectacle de Teatre, Fira Internacional de Teatre i Dansa d’Osca (2013),
Premi Trajectoria de la Companyia de Circ Aragoneés (2014), Premi Territori Violeta
(2023) i Premi Marcelino Orbes al Millor Espectacle de Circ Aragoneés (2023).

DIRECCIO Francesca Lissia

INTERPRETACIO Yolanda Gutiérrez, Rebeca Gutiérrez, Mari Paz Arango, Linda
de Berardinis i Raquel Martos

TALLERS DE CIRC

@

DISSABTE 4 D’OCTUBRE

TALLER DE 8IRC

D'1A13H
DE18A20H

PLAGCA DE CATALUNYA
PISTES DE CAN COMELLES

Taller per descobrir les técniques del circ a través del joc. L’activitat genera un
espai de confianga i seguretat en qué, a través de I'aprenentatge de técniques
de circ, es treballen capacitats com I'esforg, el treball en equip, la superacié o
I'autoestima i, sobretot, el somriure.

SOM CIRC SOCIAL Es un col-lectiu format per diverses artistes i formadores en
I'ambit del circ social, que participen en projectes de barris de 'entorn de Barce-
lona com Amics i circ, Som circ Besos-Sant Marti o amb I’Ateneu Popular 9 Barris.

TALLERS DE CIRC
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TALLERS DE CIRC

DIUMENGE 5 D’OCTUBRE

CIRC AMB BOTES
Circ de les Musaranyes ..

M1-13H/18-20H

CIRC AMB BOTES és unainstal-lacié de jocs d’autodescobriment que transforma
les botes de vi en una diversitat de jocs i activitats. Inclou propostes com equilibris,
miralls bojos, jocs cooperatius, experimentacié sensorial, jocs de balanci... Una
mica de tot perqué cadascu pugui llangar-se a assolir diversos reptes d’equilibri
i moviment.

EL CIRC DE LES MUSARANYES va néixer de la iniciativa d’un grup que al final del
Trapezi Reus 1999 es va proposar treballar al voltant del mén del circ. Des d’ales-
hores funciona com a companyia i promou la cultura des de la vessant del circ,
amb la realitzacié d’espectacles i tallers de circ per a tots els publics.

PLACA DE SANTA EULALIA

\/

T’APALANCA
CIRCUIT GASTRONOMIC

Els restaurants de la vila s’han unit
per oferir un circuit gastronomic de
tapes, un plat especial
i menus inspirats en La Palanca,
Festival de Circ Contemporani.

Les tapes tindran un preu uUnic de 5 euros,
amb beguda inclosa.

US ANIMEM A FER
EL RECORREGUT GASTRONOMIC!

RESTAURANTS

1 PBK

2 DELICIOSUS ROSTISSERIA
3 HOSTAL RESTAURANT

CAL DURAN
7, 5 4 KING KEBAB
% ‘ 5 APANIAGUA
(e}
A ‘ 6 CALSANT
2
71
Q,
R
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TAPES

PBK

Via del Mil-lenari, 14

DIVENDRES DE 19H A OOH, DISSABTE DE 12.30H A 16.30H | DE 19.30H A OOH
| DIUMENGE DE 12.30H A16.30H | DE 19.30H A 23.30H

L’ENCONTRE A MITJA ALCADA. Dues broquetes de pollastre amb glacejat PBK
s’uneixen al punt just de I'equilibri, com dos acrobates creuant-se en ple vol. Sota
seu, dues gyozas de pulled pork actuen com a base ferma, banyades amb una plu-
ja de salsa teriyaki. CONTE Ou, gluten, soja

DELICIOSUS ROSTISSERIA G

Avinguda de Francesc Macia, num. 121 OBE:
DE DIVENDRES A DIUMENGE DE 9H A 15H

BOLA D’EQUILIBRI. Snack hindi anomenat Pani puri reinterpretat amb productes
locals. Farcit amb masala de patata (opcié vegana) o amb xai especiat amb una fina
capa de cansalada a baixa temperatura. S"acompanya d’una salsa que s’incorpora
just abans de menjar-lo per aconseguir I'equilibri perfecte. CONTE Gluten

HOSTAL RESTAURANT CALDURAN [nF

]

Carrer de Montserrat, 13 [=] t¥~
DIVENDRES | DISSABTE DE13H A16H | DE 20H A 23H | DIUMENGE DE13HA 16 H

TEXTURES DE STRACCIATELLAAMB TARTAR DE TOMAQUET | GELATINA D’AL-
FABREGA. Una coca de pa amb stracciatella de bufala i tartar de textures de toma-
quet amb una emulsié d’alfabrega i festucs.

KING KEBAB

Avinguda Francesc Marimon, 56-60

DE DIVENDRES A DIUMENGE DE 12H A OOH

SALTI-PAPA. La carn de kebab i la salsa s’'uneixen per saltar una guarnicié amplia de
patates. CONTE Lactics, gluten, sésam, peix, mostassa, ous, soja, api, fruits secs.

MENUS

A PANIAGUA

Cami Can Comelles, 9
DIVENDRES DE 20.30H A 22.30H | DISSABTE DE 13H A15.30H

CAL SANT %«%‘g
C. del Taquigraf Garriga, 3 (=]

DIVENDRES DE 8.30H A16H | DE 19H A OOH
| DISSABTE DE 12H A16H | DE 19H A OOH

PLAT ESPECIAL

HOSTAL RESTAURANT CAL DURAN 5[

Carrer de Montserrat, 13 [=] 3 :
DIVENDRES | DISSABTE DE13H A16H | DE 20H A 23H | DIUMENGE DE13HA 16 H

Cal reserva prévia per a sopar

T’APALANCA
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